
VRAAGGEBIEDEN INTAKE-GESPREK
DATUM: 26/07/2007
1. Persoonlijke gegevens
a) routine vragen:
· naam + voorletters: Blom, E
· roepnaam: Eline 
· straat en huisnummer: Bonairestraat 52/3
· postcode en woonplaats: 1058 XJ Amsterdam 
· telefoon privé: 020-6180749  mobiel :06-46060292
· email-adres : eline gezellig.demon.nl
· geboortedatum:25-10-1975  geboorteplaats: Haarlemmermeer
· vrouw 
b) leefsituatie (s.v.p. datgene wat niet van toepassing is doorstrepen):

· getrouwd
2.
Vooropleiding
a) na lagere school/basisschool:
· VWO vakkenpakket: Nederlands, Engels, Duits, Frans, Wiskunde A, Geschiedenis, Economie 1
b) beroepsgericht vervolgonderwijs:
* van 1995 tot  2001 opleiding: Communicatiewetenschap 
met diploma 

c) (beroepsgerichte) bijscholingen:
*2001
Persoonlijke effectiviteit
*
2003
Adviesvaardigheden 
*
2006
Inzicht in invloed
d) vrijetijds-cursussen:
*
2001
Reiki 1
*
2000 – 2007 Djembe
*
2005 – 2007 Buurtbemiddeling 
*
2006
Meditatie, Yoga en Intuïtie  
3.
Werkervaring
a) soorten werkervaring (meerdere antwoorden zijn mogelijk):

vrijwilligerswerk

werken in loondienst

werken als kleine zelfstandige

b) arbeidsverleden:

* van 05 – 2004 tot heden in de functie van communicatieadviseur bij het ministerie van Binnenlandse Zaken en koninkrijksrelaties

* van 2002 tot 2004 in de functie van communicatieadviseur bij Rijkswaterstaat.

* van 2001 tot 2002 in de functie van communicatiecoordinator bij de Vereniging voor Nederlandse Gemeenten. 

c) begeleidende werkzaamheden betaald en op vrijwillige basis (meerdere antwoorden zijn mogelijk):

buurtwerk

vrijwillige regionale radio omroep

d)  hobby's, vrije tijdsbesteding
Djembe spelen (muziek maken), reizen, yoga, lezen 
4.
Uw ervaringen met haptonomie:
a) type ervaring (meerdere antwoorden zijn mogelijk):

van horen zeggen

over gelezen
als cliënt

b) uw indruk van die ervaring(en): ……
Over gelezen: Het afgelopen jaar heb ik me georiënteerd op de volgende stap in mijn loopbaan. Om meer te weten te komen over haptotherapie ben ik een aantal boeken erover gaan lezen. Mijn indruk is dat de filosofie helemaal past bij mijn eigen levenshouding. En dat in deze maatschappij bewust en onbewust behoefte is in aan in contact komen met je zelf en je omgeving. 
Van horen zeggen: Verschillende mensen uit mijn omgeving hebben haptonomische begeleiding. Van hen heb ik een aantal verhalen gehoord waar ik heel enthousiast van werd. Voornamelijk het idee om zelf mensen te kunnen begeleiden. 

Als cliënt: Tijdens de open dagen van Syntegros, ITH en daarna ook nog twee sessies bij twee verschillende haptotherapeuten. Ik heb nieuwe ingang ervaren naar zelfkennis en contact met een ander. 

Overigens heb ik zelf nog wel meer haptonomische ervaringen gehad, maar niet heel bewust. Bijvoorbeeld zitten in de trein naast andere mensen en dan bepaalde energieën ervaren. 

5.
Therapie-/begeleidingservaring (meerdere antwoorden zijn mogelijk):

· Onderging u zelf al eens een therapie en zo ja welke? 

Behalve de twee sessies haptotherapie heb ik nog niet echt therapie ondergaan. Wel heb ik twee loopbaantrajecten gedaan met gespreksbegeleiding van een loopbaanadviseur. Verder zijn er in mijn omgeving altijd mensen die me helpen bij (levens)vragen. 
· Kreeg u als student persoonsgerichte begeleiding en zo ja in welke studie en in welke vorm?

 Nee
6. 
Motivatie voor de opleiding 
· Wat is uw motivatie voor deze opleiding haptotherapie?

Zowel in mijn werk als privé merk ik dat ik en de mensen om me heen te veel met ons hoofd bezig zijn en te weinig bewust met ons lichaam omgaan. Ik geloof in de kracht van het goed benutten van de kennis van zowel het lichaam als de geest. Ik wil in de opleiding leren hier zelf beter mee om te gaan om in de toekomst het aan anderen te leren of laten ervaren.  
· Op welke wijze raakte u op de hoogte van het bestaan van de opleiding tot haptotherapeut aan het Instituut voor Toegepaste Haptonomie?

Via internet
7
Wijze van studeren
· Welke wijze van leren heeft uw voorkeur (maak s.v.p. een keuze waarbij u de items  waardeert met de cijfers 1t/m 4 waarbij 4 uw grootste voorkeur heeft en 1 de laagste)

-
praktisch bezig zijn, veel doen


2

-
ervaringsgericht leren, veel meemaken

4

-
theoretisch leren veel lezen en schrijven
3

-
vanuit een duidelijke structuur met gerichte



instructies




1
· Op welke wijze bent u gewend te leren in uw voorgaande opleiding(en)?

Tijdens mijn studie Communicatiewetenschap heb ik veel gelezen en geleerd uit boeken. In beperkte mate heb ik ook in werkgroepjes en stages praktijkervaring opgedaan. Ik heb dat wel heel bewust opgezocht. Bijscholingscursussen tijdens mijn werk waren doorgaans heel praktisch gericht. 
8. Studiebelasting

· In de opleiding zult u gemiddeld 12 tot 15 uur per week met uw studie bezig zijn.  

U doet dit: (meerdere antwoorden zijn mogelijk)

naast het werk

· Hoe maakt u tijd vrij voor de opleiding?

Ik werk 4 dagen in de week en heb iedere de dinsdag beschikbaar voor lesdagen en werkgroepdagen. Verder zal ik ’s avonds en in het weekend opdrachten maken. Van mijn werk krijg ik (een nog nader te bepalen aantal) studiedagen. Ook kan ik waar nodig een dag vrij nemen. 
· Welke ondersteuning krijgt u uit uw omgeving m.b.t. het kunnen volgen van de opleiding?

Mijn vrouw, Carla, vind het heel leuk voor me dat ik met deze opleiding ga beginnen. Ik ervaar bij haar ook nieuwsgierigheid naar wat het met mij maar ook indirect met haar zal doen. Of wat zij ervan op zal steken. 

De meeste vrienden en collega’s zijn nieuwsgierig naar wat het precies inhoud. De mensen die het meest dichtbij staan, vinden het wel echt iets voor mij. En dat bevestigt mijn eigen gevoel. 


Mijn werkgever ondersteunt me door studiedagen beschikbaar te stellen en waardeert mijn drive om mezelf verder te ontwikkelen. Ze is blij dat het een vierjarige opleiding is en dat ik nog niet heel snel mijn baan zal beëindigen. 
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