
Notulen middag opleidingsdag 2 2e jaar op 23-09- 08

Klas: H407

Afwezig : Jessica
Eind van de middag: Annet en Sabrina



Middag
Antwoorden op vragen vanuit de werkgroepen:

· het OWS-model wel of niet wordt gerelateerd tijdens de intake.

Hierop is antwoord gegeven door Anne-Jan gedurende de ochtend.

· Bij de ITH introductie staat: “Ik maak mijn werkelijkheid voor de ander concreet door het gebruik van beelden en plaats van begrippen.” Wat wordt hiermee bedoeld?
Beeldend is ook kijken wat er gebeurt en spreken in de taal van de cliënt.

· Bij de leerdoelen van het 2de jaar staat: “Leren aanraken op de rug.” Wordt de rest van het lichaam ook nog aangeraakt? Waarom wel of waarom niet?
Rug, nek en hoofd aanraken tijdens de aanraking geeft een drie dimensionaal beeld. Je raakt niet alleen de rug aan maar heel de mens via de rug. Het gaat om de mens als geheel, dat je de mens raakt in de relatie met de ander. Wat aangeraakt wordt maakt in principe niet uit. Rug wordt vaak als het veiligst ervaren.
Aanraking aan de voorkant gebeurt bij bijvoorbeeld:

· Een vrouw die seksueel misbruikt is. -> aanraken bij de buik (na een bepaalde tijd als de cliënt daar aan toe is).

· Nadat een cliënt een borst amputatie heeft gehad.

· Bij hetzelfde stuk staat: “Leren verwoorden wat je tijdens het gesprek/de positiebepaling/de aanraking daarbij hebt gevoeld.” en “Leren verwoorden wat je daarbij beleeft.” Wat is het verschil tussen voelen en beleven? 
Vanuit de groep is aangegeven dat beleven een diepere laag is van voelen. Dit zal tijdens dit lesjaar verder ontdekt gaan worden.

Literatuurgroepen zijn geformeerd. Hieronder de groepen.
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Hierna zijn wij in 2 groepen verder gegaan met het oefenen van de positie bepaling, waarvan een student cliënt was en een ander student therapeut. De overige leden van de groep observeerden en plaatsen op het einde de cliënt in het OWS.

Positie bepaling.

Kijken en vertaling geven in het dagelijks leven van de cliënt en dit geheel te verstaan in het OWS. Het OWS is een dynamisch model.

Hieronder de kernwoorden per persoon wat er is geleerd met het oefenen van de intake (positiebepaling):

Jan-Hein  :
Subtiel luisteren, kleine dingen zeggen veel

Jos
     :   Intimiteit en samen, OWS toepassen bij intake, dingen zien

Maaike    :
Goed verstaan is moeilijk, therapeutenpet zwaar -> steuntje  

                   Nodig.

Gerda     :    Duidelijkheid en structuur in haptotherapie vak (zocht ik ook)

Charlotta:    In nieuwe groep op mijn gemak voelen door mezelf in te  

                   brengen.

Lesley     :    Inzicht gekregen in het therapeutische vak en verhouding in 

                   verband met de intake.

Soraya    :    Meer bewust geworden om te horen en te zien en te vertalen 

naar het OWS.
Eline
     :   Meer zijn en minder doen en waarnemen zonder 

interpretatie. Zijn wat er is.

Jolanda    :   Mogelijkheden, mogelijkheden bekijken in intake. Niet wat 

 

niet kan. 

Joan
      :  Haptonomie is leuk. Luchtigheid en vertrouwen in mezelf en 

het vak.

Mariska    :
Waarnemen en er zijn.

Anneke     :  Leuk en mogelijkheden wat jullie in huis hebben.

Moniek      :  kleine groep, leuk en leerzaam.

Algemene vraag van Charlotta.

De vraag of bij een werkgroepopdracht met veel leeswerk meerdere opdrachten tegelijk aangeboden kan worden (voor een aantal werkgroep bijeenkomsten) zodat er meer tijd is voor voorbereiding. 

Moniek en Anneke geven aan dat daar waar mogelijk zij hier mee rekening houden. De opdrachten komen voort uit de lessen.

9 december 2008 Praktijktoets
Tijdens deze toets ga je de intake doen met een studiegenoot uit de eigen groep. Deze toets geeft aan waar je staat voor de PBG en eindtoets.

